@E\}D@F INSCRIPTION PREALABLE

N 6éme Meeting International du C.N.C.F. a La Chaux-de-Fonds
_///"F\

LA CHAUX-DE-FONDS 30'31 -1 0.201 0
Case Postale 276 Afin de nous permettre de déterminer I'importance de la participation @ notre meeting de
2301 La Chaux-de-Fonds 1 cette année, nous vous serions reconnaissants de bien vouloir nous retourner ce formulaire

d’ici au 04 septembre 2010.

Tel. : +41 78 674 95 57
Fax: +41 32 968 04 85
@ : chef.technique@cncf.ch

http://www.cncf.ch Club :
_rh Abréviation officielle :
SWISS SWIMMING
La Chaux-de-Fonds Adresse :
Membre de
@ Nom du responsable :
SWISS SWIMMING

Adresse e-mail :

Nos partenaires :

Participera au Meeting du CNCF (30 au 31.10.2010) avec nageurs.

Clientis
Caisse " Epargne CEC

TR

Always in front.

Nous désirons des informations sur les possibilités de logement : O OUI OO NON

e k]

e
Office des Sports

Date : Signature :

A\

Formulaire a retourner d'ici au 04 septembre 2010 a :
Club de Natation La Chaux-de-Fonds,

Case Postale 276, CH- 2301 LA CHAUX-DE-FONDS 1
Tel : +41(0)78 674 95 57 / Fax : +41 (0)32 968 04 85
e-mail : chef.technique@cncf.ch

VILLE DE LA CHAUX-DE-FONDS



———

LA CHAUX-DE-FONDS
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Case Postale 276

2301 La Chaux-de-Fonds 1
Tel.: +41 78 674 95 57
Fax:+41 32 968 04 85

@ : chef.technique@cncf.ch
http://www.cncf.ch

L

SWISS SWIMMING
La Chaux-de-Fonds

Membre de

©

SWISS SWIMMING

Nos partenaires :

Clientis
Caisse " Epargne CEC

TR

Always in front.

e k]

e
Office des Sports
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VILLE DE LA CHAUX-DE-FONDS

RENSEIGNEMENTS

DATE

LIEU

ORGANISATION

PARTICIPATION

REGLEMENT

CLASSEMENT

CATEGORIES

RECOMPENSES

INSCRIPTIONS

DELAI D’INSCRIPTION

FRAIS D’'INSCRIPTIONS

CONTACT

ASSURANCE

REPAS

Samedi 30 octobre / Dimanche 31 octobre 2010

Piscine des Arétes, Croix-Fédérale 35,
CH/ 2300 La Chaux-de-Fonds
Bassin de 25 métres, 4 couloirs, chronométrage électronique

Club de Natation de La Chaux-de-Fonds

Nageurs licenciés en Suisse ou dans une Fédération
étrangere.

FINA

Au temps. La constitution des séries se fera toutes catégories
confondues, en tenant compte des temps d’engagements.

Seniors : Programme ouvert 1994 et plus agés
Juniors : Programme ouvert 1995/1996 / 1997
Jeunesse:  50m et 100m uniquement 1998 et plus jeunes

Les 3 premiers par catégorie recevront une médaille.
Des lots seront remis a I'occasion de séries « américaines ».

Sous fichier Lenex, ou sur formulaire annexé.

15.10.2010, cachet de la poste faisant foi.
Accord de principe pour le 04 septembre 2010 au plus tard
(téléphone, e-mail ou fax)

8.- CHF pour chaque départ. Le montant des inscriptions vous
sera transmis aprés le concours. Les équipes étrangéres
s'acquittent des frais d'inscriptions au stand d’accueil.

Manaigo Alexis
Tel : +41 (0)78 674 9557 - Fax:+41(0)32 968 04 85
Email : chef.technique@cncf.ch

Le club organisateur n'est pas responsable des accidents
pouvant survenir lors de la compétition. Les clubs sont chargés
d’assurer leurs participants.

Un repas peut vous étre proposé au restaurant de la piscine.
Pour toute information/réservation veuillez prendre contact
directement avec le restaurant jusqu'au 20 octobre 2010 au
plus tard :

Restaurant « Au Cafignon »

Mr et Mme Baverel Raymond et Denise
Croix-Fédérale 35, CH-2300 La Chaux-de-Fonds
Tel/ Fax : +41 (0)32 968 48 47
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PROGRAMME

Samedi 30 Octobre 2010

Session 1

07.30 Début de I'échauffement
08.00 Réunion des Chefs d’Equipe
08.30  Réunion de Jury

09.00 Début des courses

Dimanche 31 Octobre 2010

Session 3

07.30 Début de I'échauffement
08.00 Réunion des Chefs d’Equipe

08.30 Reéunion de Jury

09.00 Début des courses

=
o

Courses

Limites

NO

Courses

Limites

L

SWISS SWIMMING
La Chaux-de-Fonds

Membre de

200m libre D
400m libre M
100m4ND
100m 4N M
200m dos D
200m dos M
50m brasse D
50mbrasseM - -

40
10

rarnN

:50
40

T NN

18 400m libre D 5:30
19 200m libre M 2:30
20 100m brasse D --

21 100m brasse M - -
22 50m libre D --
23 50m libre M --
24 100m pap D --
25 100m pap M --

O oo ~NOOOOTIHEAWN -~

800m libre D

2 séries

26

800m libre M

©

SWISS SWIMMING

Nos partenaires :

Session 2

13.30 Début de I'échauffement
14.45 Réunion de Jury

15.00 Début des courses

2 séries

Session 4

13.30 Début de I'échauffement

14.45 Réunion de Jury
15.00 Début des courses

Clientis

Caisse d'Epargne CEC

TR

Always in

front.

2 3k

e

Office des Sports

A\

VILLE DE LA CHAUX-DE-FONDS

N° Courses Limites
10 100mlibreD  --

11 100m libreM  --

12 200mpapD 3:05
13 200mpapM  2:45
14 50mdos D --

15 50m dos M --

16 200m4ND 3:00
17 200m4NM  2:50

Fin prévue vers 18h00

N° Courses Limites
27 100m dos D --

28 100m dos M --

29 400m4ND 06 :00
30 400m4N M 05:30
31 950m pap D --

32 50m pap M --

33 200mbrasse D  3:15
34 200m brasse M 3:00

Fin prévue vers 17h30

A

Le comité d’organisation se réserve le droit, en cas de surcharge de

programme, de limiter le nombre d’engagements.




