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MASTERS

Vous ne pouvez plus pratiquer la compétition, mais vous souhaitez
continuer la natation ?

Vous étes un(e) ancien(ne) nageur(se) / triathlete, et vous souhaitez
reprendre la natation en compagnie d’un groupe de nageurs(ses) ?

Alors venez rejoindre notre groupe Masters, ouvert a toutes personnes de
plus de 18 ans et ayant (ou ayant eu) une pratique dans le milieu de la

natation.

Vous pouvez suivre une séance proposée, ou composer vous-méme votre
propre entrainement, vous pourrez pratiquer votre activité en toute liberté.

RESPONSABLE :

PRESSET Simon Tel: 076.443.32.61
Email : coach.js@cncf.ch

ENTRAINEUR :

CAVOIS Etienne Tel: 078.617.07.06
Email : entraineur@cncf.ch

HORAIRES :

Entrainements a la piscine des Arétes.
Lundi 20h00 - 21h00

Jeudi 20h00 - 21000
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